
院内だより Vol.17
令和2年8月

白内障手術の時期 待ち時間

待ち時間は、受診時の不満
の一つです。なるべく、解消
をはかろと試行錯誤しており
ますが、全員が予約でなけれ
ば、混む時間帯と空いている
時間帯で差がでます。

時間を要する検査の方も含
めてのデータになってしまい
ますが、平均すると25－30分、
受付をしてお会計が済むまで
かかります。院内薬局でお薬
のお渡しもあるので、その時
間も含まれます。検査の種類
によっては1時間を超えるもの
もあります。空いている時間
帯と混雑時では2倍以上開きが
あります。予約のない場合は、
HPの院内待ち人数を参考にい
らしてください。

尚、火曜日は前院長の診察
日で予約は受け付けておりま
せん。待ち時間も50-60分と長
めとなっております。
↓ HPの待ち人数表示

よく患者さんから白内障の手
術のタイミングについて聞かれ
ます。白内障手術を受けた方が
よいタイミングは、端的に言え
ば、見えにくくなって不自由さ
を感じた時です。

これは、人によって感じ方が
異なります。0.8でも不自由を感
じることがあれば、0.5でも不自
由を感じないこともあります。

でもそれでよいと思います。
感じ方は一人一人異なりますし、
白内障以外の病気をお持ちの場
合も変わってきます。

ただ、白内障は様子を見てい
て改善するものではないことと、
有効な治療薬があるわけではあ
りません。いずれ手術になるな
ら、早めに手術を受けて、快適
に見えるようになって、時間を
有効に使いたいという方もい
らっしゃいます。

手術には誰もが不安があるも
のですが、当科では自施設で手
術をしない分、過剰に勧めるこ
ともせず、ニュートラルな立場
で、ご提案ができますのでご相
談ください。


