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①ブタクサ （8-10月）
②ヨモギ （8-10月）
③カナムグラ（9-10月）

河原や公園、市街地などにも
生息しており散歩やジョギング
などでも暴露してしまうことが
あります。スギ花粉症のある方
は秋の花粉症もでやすくなりま
す。目が痒い、涙っぽい、眼脂
がでるなど症状あるようでした
らご相談ください。

飛蚊症 ひぶんしょう

黒い影が視界の中に見える飛蚊
症。ある日急に見えたらビック
リしますね。飛蚊症は比較的眼
科ではよくある症状で、飛蚊症
を理由に受診される方は多いで
す。飛蚊症で受診される方の
90％の方は、生理的飛蚊症とし
て、心配のないものですが、残
りの10％の方は実際に病気に
よって発生しているものになり
ます。例えば、網膜裂孔（網膜
に孔があく）や眼底出血などが
それにあたります。網膜裂孔は、
早期に治療することで網膜剥離
になることを予防することがで
きます。眼底出血を起こす病気
は挙げたらキリがありませんが、
治療を早く始めた方が経過がよ
いものも多くあります。ほっと
けない病気ですので、早期発見
が重要です。

当院を選んだ理由
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HPをみて 近所だから 家族の勧め
Epark 無回答 知人の勧め
ネット検索 看板 その他
他科紹介

対象は2021年1月～9月に来院
した新規患者。アンケート方
式により回答。
（N=1494）

花粉症と言えば春先のスギ花
粉が有名ですが、秋にも飛散す
る花粉症があります。
例えば・・・↗

秋の花粉症


